
 

 

 

COURSE HORS STADE 

TEST VMA 

SEPTEMBRE 2016 

Département 
d’Ille-et-Vilaine 
 

Agence départementale 
du pays de Rennes 
 
1 avenue de Tizé 
35235 THORIGNE-
FOUILLARD 
 
Renseignements et 
inscriptions : 
Rodolphe BRIERE 
06.77.07.60.13 
Rodolphe.briere@ille-et-vilaine.fr 
 
Pré-inscriptions  obligatoires par 
mail  (Nom, prénom, club, date du 
test 23 ou 29/09/2016) 

 

 
 

►VENDREDI 23 SEPTEMBRE 2016 
TEST à 18h30 

 

Au Stade Robert POIRIER 
6, Avenue du Professeur Léon Bernard Rennes 

(CF.Plan d’accès en pièce jointe) 

● Explication du TEST  VMA en deuxième partie 
 

►JEUDI 29 SEPTEMBRE 2016 
TEST à 18h30  

Au Stade D’ATHLETISME 
INTERCOMMUNAL au RHEU 

(Situé dans l’enceinte du Lycée Théodore MONOD) 

Organisé en collaboration avec l’OSCOR 
 

Ille-et-Vilaine, la vie à taille humaine 
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